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গণপ্রজাতন্ত্রী বাাংলাদেশ সরকার 

স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ মন্ত্রণালয় 

স্বাস্থ্য সসবা রবভাগ 

জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

 

পররেশ শি প্ররতদবেি 

পররেশ শিকারী কম শকতশাগদণর িাম:  

জিাব সমা. খরললুর রহমাি, যুগ্মসরিব ও সমন্বয়কারী, জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

জিাব আরমনুল ইসলাম, সপ্রাগ্রাম অরিসার, জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

পররেশ শদির তাররখ: ০৩ িদভম্বর ২০১৮    

গত ০৩ িদভম্বর ২০১৮ তাররখ, রবকাল ৫ টা সেদক রাত ৮.৩০ রমরিট সময়কাদল জিাব খরললুর রহমাি, সমন্বয়কারী (যুগ্মসরিব), 

জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল বররশাল শহদরর রবরভন্ন গুরুত্বপূণ শ পাবরলক সেস ও সরস্টুদরন্ট পররেশ শি কদরি। এ সময়কাদল ধূমপাি ও 

তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) আইি ২০০৫ (২০১৩ সাদল সাংদশারিত) এবাং ধূমপাি ও তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) 

রবরিমালা ২০১৫ বাস্তবায়ি অগ্রগরত সসরজরমি পর্ শদবক্ষি কদরি। এ সময় তাঁর সদে ডা. সমা. মদিায়ার সহাদসি, রসরভল সাজশি বররশাল 

উপরস্থ্ত রিদলি। এিাড়া বররশাল সারকশট হাউদজ ০৩ িদভম্বর রবকাদল সজলা প্রশাসক, বররশাল ও রসরভল সাজশি, বররশাল এর সদে 

আইি বাস্তবায়ি রবষদয় আদলািিা করা হয়। জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসদলর সপ্রাগ্রাম অরিসার আরমনুল ইসলাম সাব শক্ষরণক সমন্বয়কারীর 

সদে এসব পররেশ শদি উপরস্থ্ত সেদক আদলাকরিত্র গ্রহণ ও তথ্য রলরপবদ্ধ কদরি। 

পররেশ শিকৃত স্থ্ািসমূহ: (১) সশদর বাাংলা সমরডদকল কদলজ ও হাসপাতাল, বররশাল (২) বররশাল লঞ্চ টারম শিাল (৩) ইসলারময়া সহাদটল 

বাঁন্ধ সরাড (লঞ্চঘাদটর সামদি), (৪) গাদড শি ইি সরস্টুদরন্ট, সসাবহাি কমদেক্স, সের সরাড (৫) হযারি কড়াই, সের সরাড (৬) ট্রমা সসন্টার 

ও সসভ সহলে হসরপটাল ইিরিটিউট, সের সরাড, বররশাল।   

 

সজলা প্রশাসক, বররশাল ও রসরভল সাজশি, বররশাল এর সদে সভা 

রবকাল ৫টায় সারকশট হাউদজর সভা কদক্ষ সজলা প্রশাসক, বররশাল ও রসরভল সাজশি, বররশাল এর সসে তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়ি 

ও টাস্কদিাস শ করমটি সরিয়করণ রবষদয় আদলািিা করা হয়। সমন্বয়কারী, এিটিরসরস প্ররত মাদস অন্তত একটি সমাবাইল সকাট শ তামাক 

রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি পররিালিার জন্য সজলা প্রশাসক-সক অনুদরাি কদরি। একই সদে বররশাল সজলার আওতািীি অন্যান্য 

উপদজলাসমূদহ তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি সমাবাইল সকাট শ পররিালিার জন্য উপদজলা রিব শাহী কম শকতশাদের রিদে শশিা প্রোি ও 

মরিটররাংদয়র অনুদরাি কদরি। এসব সমাবাইল সকাদট শ প্ররতদবেি এিটিরসরস-সত সপ্ররণ সম্পদকশও অবরহত কদরি।  

জিাব সমা. 

অরজয়র রহমাি, 

সজলা প্রশাসক, 

বররশাল জািাি 

সর্, রতরি 

ইদতাপূদব শ খুলিা 

সজলা প্রশাসদকর 

কার্ শালদয় 

অরতররক্ত সজলা 

প্রশাসক (সারব শক) 

ও ঢাকা উত্তর রসটি 

করদপাদরশদি আঞ্চরলক রিব শাহী কম শকতশার োরয়ত্ব পালিকাদল ধূমপাি ও তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) আইি ২০০৫ (২০১৩ সাদল 

সাংদশারিত) বাস্তবায়দি অদিক সমাবাইল সকাট শ পররিালিা কদরদিি। এখাদিও এ আইি বাস্তবায়দি পেদক্ষপ গ্রহণ করা হদব। এ সজলার 

অরতররক্ত সজলা ম্যারজদেট এখাদি উপরস্থ্ত রদয়দি, সস এ আইি বাস্তবায়দি পেদক্ষপ গ্রহণ করদব। পাশাপারশ উপদজলা রিব শাহী 

কম শকতশাদেরও রিদে শশিা প্রোি করা হদব।  

ডা. সমা. মদিায়ার সহাদসি, রসরভল সাজশি, বররশাল জািাি, টাস্কদিাস শ করমটির সভা আদয়াজদি পেদক্ষপ গ্রহণ করা হদব। এিাড়া আইি 

মরিটররাংদয়র জন্য অন্যান্য সরকারর ও সবসরকারর প্ররতষ্ঠাদির সদে সমন্বয় করা হদব।  
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(১) সশদর বাাংলা সমরডদকল কদলজ ও হাসপাতাল, বররশাল 

 

আইি অনুর্ায়ী হাসপাতাল প্রােণ শতভাগ ধূমপািমুক্ত প্ররতষ্ঠাি। হাসপাতাদলর অভযন্তদর দৃশ্যমাি স্থ্াদি ধূমপািমুক্ত সাইদিজ রবদ্যমাি 

োকার কো। রকন্তু হাসপাতাদলর অভযন্তদর রবরভন্ন স্থ্াি পররেশ শিকাদল সেখা র্ায়: 

 (১) ভবদির অরিকাাংশ স্থ্াদি, রবদশষ কদর, সকাি প্রদবশ পে, প্রদতযক সলাদরর লম্বা বারান্দা, রলিট্-গুদলার সামদি আইি অনুর্ায়ী 

ধূমপািমুক্ত সাইদিজ (সিা সমারকাং সাইদিজ) সেখা র্ায়রি। হাসপাতাদলর এসব স্থ্াদি ধূমপািমুক্ত সাইদিজ োকা জরুরর।  

(২) কদয়কটি পুরাতি সাইদিজ সেখা সগদলও সসগুদলাদত সলখা ও সিা-সমারকাং সলাদগার রাং প্রায় রববণ শ হদয় সগদি। প্রিাি প্রদবশ পদের 

কাদি একটি রসরড়দত এমিই একটি রববণ শ সাইদিজ সেখা র্ায়।  

(৩) হাসপাতাল প্রােদণর জরুরর রবভাদগর বাইদর কযারন্টদির সামদি একটি সোকাদি রসগাদরট রবিয় হয়। এখাদি িার রসগাদরদটর 

মূল্যতারলকা সম্বরলত রলিদলট সেয়াদল সাঁটাদিা অবস্থ্ায় সেখা র্ায়। এিাড়া হাসপাতাল প্রােদণ (প্রিাি প্রদবশ পদের সামদি) 

কদয়কজিদক ধূমপাি করদত সেখা র্ায়।   

সুপাররশ: আইি অনুর্ায়ী হাসপাতাল প্রােণ ধূমপািমুক্ত রাখার লদক্ষয হাসপাতাল ভবদির সকল প্রদবশ পে/বরহগ শমণ, সকল বারান্দায়, 

ওয়াদড শর প্রদবশ পে, রলিট্ এর সামদিসহ রবরভন্ন স্থ্াদি ধূমপািমুক্ত সাইদিজ স্থ্াপি করা এবাং কযারন্টদির পাদশর পণ্যসামগ্রীর সোকাদি 

রসগাদরট রবিয় বদন্ধর জন্য পররিালক বরাবর পত্র প্রোি করা সর্দত পাদর। 

 

(২) বররশাল সের লঞ্চ টারম শিাল 

 আইি অনুর্ায়ী লঞ্চ টারম শিাল পাবরলক সেস ও ধূমপািমুক্ত এবাং ধূমপািমুক্ত স্থ্াি 

রহসাদব টারম শিাদলর রবরভন্ন স্থ্াদি সিা-সমারকাং সাইদিজ রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। রকন্তু 

পররেশ শিকাদল সেখা র্ায়: 

(১) আইি অনুর্ায়ী সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সেখা র্ায়রি। গ্রামীণ সিাি ‘ধূমপািমুক্ত 

এলাকা’ সলখা সম্বরলত সিাট আকাদরর সর্ সাইদিজ স্থ্াপি কদরদি, তা আইিসম্মত হয়রি। 

হাসপাতাদলর অভযন্তদর পৃেক স্থ্াদি িয়টি রলিদটর সামদি  এবাং জরুরর রবভাদগর প্রদবশ পে, লরব/বারান্দায় সকাি সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ 

সেখা র্ায়রি। হাসপাতাদলর অভযন্তদর অন্যান্য স্থ্াদিও প্রায় একই রিত্র লক্ষয করা র্ায়।  

হাসপাতাদলর অভযন্তদর জরুরর 

রবভাদগর বারান্দায় সিা সমারকাং 

সাইদিজ সিই। প্রিাি প্রদবশ 

পদের রিকটবতী রসরড়দত সিা-

সমারকাং সাইদিজ সেখা সগদলও 

তা রববণ শ হদয় সগদি। এিাড়া 

জরুরর রবভাদগর বাইদর 

সরস্টুদরদন্টর প্রদবশ পদের ডাি 

পাদশ সোকাদি রসগাদরট রবরি 

হয় এবাং রসগাদরদটর প্রিারণা 

লক্ষয করা র্ায় ।  
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তািাড়া গ্রামীণ সিাদির রবশাল প্রিারণার আড়াদল সিাট আকাদরর সতকশতা সিাটিশ দৃশ্যমাি হদয় উদে িা।  

 

(২) টারম শিাদল অদিকদক ধূমপাি করদত সেখা সগদি। এদত অধূমপায়ীরা পদরাক্ষ ধূমপাদির রশকার হদে। 

(৩) টারম শিাদলর পল্টুদি অদিকদক তামাদকর রবিয়দকন্দ্র দৃশ্যমাি। সর্খাদি সলাকজি রসগাদরট রকিদি ও ধূমপাি করদি। এদত 

অধূমপায়ী র্াত্রীরা পদরাক্ষ ধূমপাদির রশকার হদে।  

সুপাররশ: আইি অনুর্ায়ী লঞ্চ টারম শিাল ধূমপািমুক্ত রাখার লদক্ষয টারম শিাদলর সকল প্রদবশ/বরহগ শমণ পে, বারান্দা/লরব, র্াত্রীদের আসা-

র্াওয়ার পে, পল্টুদির রবরভন্ন স্থ্াদি ধূমপািমুক্ত সাইদিজ স্থ্াপি করা এবাং পল্টুদি তামাকজাত দ্রদব্যর রবিয় বদন্ধর জন্য সের লঞ্চ 

টারম শিাল বরাবর বরাবর পত্র প্রোি করা সর্দত পাদর। এর অনুরলরপ গ্রামীণ সিাি কর্তশপক্ষ, রবআইডরিউটিএ, সাংরিষ্ট স্থ্ািীয় সবসরকারর 

সাংস্থ্াদক প্রোি করা সর্দত পাদর।  

(৩) ইসলারময়া সহাদটল (সরস্টুদরন্ট), বাঁন্ধ সরাড (লঞ্চঘাদটর সামদি) 

বররশাল লঞ্চ টারম শিাদলর রবপরীত পাদশ 

প্রিাি সড়দক (বাঁন্ধ সরাড িাদম পরররিত) 

অবরস্থ্ত একটি সিাট আকাদরর ব্যস্ত 

সরস্টুদরদন্টর িাম ইসলারময়া সহাদটল 

(সরস্টুদরন্ট)। টারম শিাদলর সামদি হওয়ায় 

সবসময় সিতায় পররপূণ শ োদক এ 

সরস্টুদরন্ট। এ সরস্টুদরন্ট পররেশ শিকাদল সেখা 

র্ায়, 

 (১) সরস্টুদরন্টটি পররপূণ শ। এদত সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সিই।  

 (২) এিটিরসরস’র সমন্বয়কারী ও রসরভল সাজশি, বররশাল সরস্টুদরদন্টর ম্যাদিজার-সক আইি সম্পদকশ অবরহত কদরি এবাং 

সোকাদি সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার পরামশ শ সেি। ম্যাদিজার সমন্বয়কারী মদহােয়দক অবরহত কদরি, সোকািটি িতুিভাদব 

সাজাদিা হদয়দি, তাই এখিও সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিা হয়রি। আগামী এক সপ্তাদহর মদে তা লাগাদিা হদব।  

সুপাররশ: স্যারিটারর ইিদেক্টর এর মােদম এ সহাদটদল সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার রবষয়টি মরিটর করার জন্য রসরভল সাজশি, 

বররশাল-সক একটি পত্র সেয়া সর্দত পাদর। এর অনুরলরপ সাংরিষ্ট প্ররতষ্ঠাি ও স্থ্ািীয় সবসরকারর সাংস্থ্াদক প্রোি করা সর্দত পাদর।  

(৪) গাদড শি ইি সরস্টুদরন্ট, সসাবহাি কমদেক্স, সের সরাড 

বররশাল শহদরর একটি বড় সরস্টুদরন্ট গাদড শি ইি সরস্টুদরন্ট, র্া সের সরাদডর সসাবহাি কমদেক্স রবপরণ রবতাদির সশষ প্রাদন্ত অবরস্থ্ত। 

বররশাল শহদরর বড় রবপরণ রবতাদির অভযন্তদর এ সরস্টুদরদন্টর অবস্থ্াি হওয়ায় সবসময় সিতায় পররপূণ শ োদক। পররেশ শিকাদল সেখা 

র্ায়, 

 (১) এদত সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সিই।  

 (২) এিটিরসরস’র সমন্বয়কারী ও রসরভল সাজশি, 

বররশাল সরস্টুদরদন্টর ম্যাদিজার-সক আইি সম্পদকশ অবরহত 

কদরি এবাং সোকাদি সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার 

বররশাল লঞ্ি টারম শিাদলর পল্টুদি তামাকজাত দ্রদব্যর রবিয়দকদন্দ্রর রতিটি িরব 
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পরামশ শ সেি। ম্যাদিজার আগামী এক সপ্তাদহর মদে তা লাগাদিার অেীকার ব্যক্ত কদরি।  

সুপাররশ: স্যারিটারর ইিদেক্টর এর মােদম এ সহাদটদল সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার রবষয়টি মরিটর করার জন্য রসরভল সাজশি, 

বররশাল-সক একটি পত্র সেয়া সর্দত পাদর। এর অনুরলরপ সাংরিষ্ট প্ররতষ্ঠাি ও স্থ্ািীয় সবসরকারর সাংস্থ্াদক প্রোি করা সর্দত পাদর।  

(৫) হযারি কড়াই, সের সরাড, বররশাল 

 

এটি বররশাল শহদরর অন্যতম অরভজাত একটি সরস্টুদরন্ট সরস্টুদরন্ট, র্া সের সরাদড অবরস্থ্ত। পররেশ শিকাদল সেখা র্ায়, 

 (১) এদত সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সিই।  

 (২) এিটিরসরস’র সমন্বয়কারী ও রসরভল সাজশি, বররশাল সরস্টুদরদন্টর ম্যাদিজাদরর অনুপরস্থ্রতদত োরয়ত্ব পালিরত 

অন্যান্যদের-সক আইি সম্পদকশ অবরহত কদরি এবাং সোকাদি সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার পরামশ শ সেি। তারা সমন্বয়কারী 

মদহােয়দক অবরহত কদরি, রবষয়টি ম্যাদিজারদক অবরহত করদবি এবাং দ্রুত সিা সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার ব্যবস্থ্া গ্রহণ করদবি।   

সুপাররশ: স্যারিটারর ইিদেক্টর এর মােদম এ সহাদটদল সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার রবষয়টি মরিটর করার জন্য রসরভল সাজশি, 

বররশাল-সক একটি পত্র সেয়া সর্দত পাদর। এর অনুরলরপ সাংরিষ্ট প্ররতষ্ঠাি ও স্থ্ািীয় সবসরকারর সাংস্থ্াদক প্রোি করা সর্দত পাদর।  

(৬) ট্রমা সসন্টার ও সসভ সহলে হসরপটাল ইিরিটিউট, সের সরাড, বররশাল 

সের সরাদড পাশাপারশ 

দুটি পৃেক ভবদি 

অবরস্থ্ত ট্রমা সসন্টার ও 

সসভ সহলে হসরপটাল 

ইিরিটিউট। এ দুটি 

পররেশ শিকাদল সেখা 

র্ায়,  

(১) ট্রমা সসন্টার ও সসভ সহলে হসরপটাল ইিরিটিউট – সকাোও সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সিই।  

(২) সিাট একটি প্রদবশ পে ও রভতদর পৃেক দুটি কক্ষ রিদয় ট্রমা সসন্টার। ফ্রন্ট সডদস্ক োরয়ত্বরত ব্যরক্তদক এিটিরসরস’র 

সমন্বয়কারী ও রসরভল সাজশি, বররশাল আইি সম্পদকশ অবরহত কদরি। োরয়ত্বরত ব্যরক্ত ট্রমা সসন্টাদরর মারলদকর সদে রসরভল সাজশি, 

বররশাল-সক সমাবাইল সিাদি সাংদর্াগ কদর সেি। এ সময় রসরভল সাজশি মারলকদক সিাদি পররেশ শদির উদেশ্য ও আইি অনুর্ার্ী সিা 

সমারকাং সাইদিজ লাগাদিা সম্পদকশ অবরহত কদরি।  

 (২) সসভ সহলে হসরপটাল ইিরিটিউদট 

অদিক সরাগী ও েশ শিােী লক্ষয করা র্ায়। রকন্তু সকাি 

সিা-সমারকাং সাইদিজ রিল িা। রসরভল সাজশি, বররশাল 

পরব শতী সমদয় এ রবষদয় তাদের অবরহত করদবি।  

সুপাররশ: রসরভল সাজশি কার্ শালয় ও তাঁর অিীিস্ত 

স্যারিটারর ইিদেক্টর এর মােদম এ দুটি রিরিদক 

(ট্রমা সসন্টার ও সসভ সহলে হসরপটাল ইিরিটিউট) 

সিা-সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার রবষয়টি মরিটর করার 

জন্য রসরভল সাজশি, বররশাল-সক একটি পত্র সেয়া 

সর্দত পাদর। এর অনুরলরপ সাংরিষ্ট প্ররতষ্ঠাি ও স্থ্ািীয় 

সবসরকারর সাংস্থ্াদক প্রোি করা সর্দত পাদর।  
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প্ররতদবেি প্রণয়িকারীর স্বাক্ষর 


