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গণপ্রজাতন্ত্রী বাাংলাদেশ সরকার 

স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ মন্ত্রণালয় 

স্বাস্থ্য সসবা রবভাগ 

জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

 

ময়মিরসাংহ সজলার ভালুকা উপদজলা পররেশ শি প্ররতদবেি  

পররেশ শিকারী কম শকতশাগদণর িাম:  

জিাব সমা. খরললুর রহমাি, যুগ্মসরিব ও সমন্বয়কারী, জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

জিাব আরমনুল ইসলাম, সপ্রাগ্রাম অরিসার, জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল 

পররেশ শদির তাররখ: ০৪ রিদসম্বর ২০১৮    

গত ০৪ রিদসম্বর ২০১৮ তাররখ, রবকাল ৩ টা সেদক সন্ধ্যা ৬.০০ রমরিট সময়কাদল জিাব খরললুর রহমাি, সমন্বয়কারী (যুগ্মসরিব), জাতীয় 

তামাক রিয়ন্ত্রণ সসল ময়মিরসাংহ সজলার ভালুকা উপদজলার রবরভন্ন গুরুত্বপূণ শ পাবরলক সেস পররেশ শি কদরি। রতরি ধূমপাি ও তামাকজাত 

দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) আইি ২০০৫ (২০১৩ সাদল সাংদশারিত) এবাং ধূমপাি ও তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) রবরিমালা ২০১৫ 

বাস্তবায়ি অগ্রগরত সসরজরমি পররেশ শি কদরি। এ সময় তাঁর সদে উপরস্থ্ত রিদলি িা. সমাহাম্মে একরাম উল্ল্যাহ, উপদজলা স্বাস্থ্য ও 

পররবার কল্যাণ কম শকতশা এবাং সেস্য সরিব, তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি গঠিত উপদজলা টাস্কদিাস শ-ভালুকা ও জিাব সমা. রমজানুর 

রহমাি, উপদজলা স্যারিটারর ইিদেক্টর (তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি কর্তশত্বপ্রাপ্ত কম শকতশা)। জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ সসদলর সপ্রাগ্রাম 

অরিসার আরমনুল ইসলাম সমন্বয়কারীর সদে পররেশ শি ও আদলািিায় উপরস্থ্ত সেদক আদলাকরিত্র গ্রহণ ও তথ্য রলরপবদ্ধ কদরি। 

পররেশ শিকৃত স্থ্ািসমূহ: (১) উপদজলা রিব শাহী কম শকতশার কার্ শালয়, ভালুকা (২) উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশার কার্ শালয়, 

ভালুকা, (৩) উপদজলা শহদরর রবরভন্ন পাবরলক সেস: (৩.১) মীরা িায়াগদিারিক সসন্টার ও (৩.২) রেরু িায়াগদিারিক সসন্টার, (৩.৩) 

মািার হাসপাতাল, (৩.৪) মারহর হাসপাতাল ও (৩.৫) সরস্টুদরন্ট, ইতযারে।   

উপদজলা রিব শাহী কম শকতশা, ভালুকা ও উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশা, ভালুকা এর সদে আদলািিা 

রবকাল ৪টায় উপদজলা রিব শাহী কম শকতশার 

েপ্তদর উপদজলা রিব শাহী কম শকতশা 

(সভাপরত, তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি 

বাস্তবায়দি গঠিত উপদজলা টাস্কদিাস শ), 

ভালুকা এবাং উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার 

কল্যাণ কম শকতশা (সেস্য সরিব, তামাক 

রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি গঠিত উপদজলা 

টাস্কদিাস শ), ভালুকা এর সদে তামাক 

রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়ি ও উপদজলা 

টাস্কদিাস শ করমটি সরিয়করণ রবষদয় 

আদলািিা হয়। জাতীয় তামাক রিয়ন্ত্রণ 

সসদলর সপ্রাগ্রাম অরিসার জিাব আরমনুল 

ইসলাম ও উপদজলা স্যারিটারর 

ইিদেক্টর (তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি কর্তশত্বপ্রাপ্ত কম শকতশা) জিাব সমা. রমজানুর রহমাি উপরস্থ্ত রিদলি। 

জিাব সমা. খরললুর রহমাি, সমন্বয়কারী, এিটিরসরস প্ররত মাদস অন্তত একটি সমাবাইল সকাট শ তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়দি পররিালিা, 

উপদজলা টাস্কদিাস শ সভা রিয়রমতকরদণ রিদে শশিা প্রোি ও টাস্কদিাস শ সেস্যদের মাধ্যদম তামাক রিয়ন্ত্রণ আইি বাস্তবায়ি মরিটররাংদয়র 

অনুদরাি কদরি। এসব সমাবাইল সকাদট শ প্ররতদবেি এিটিরসরস-সত সপ্ররদণর জদেও অনুদরাি জািাি।  

জিাব মাসুে কামাল, উপদজলা রিব শাহী কম শকতশা, ভালুকা জািাি সর্, ধূমপাি ও তামাকজাত দ্রব্য ব্যবহার (রিয়ন্ত্রণ) আইি ২০০৫ (২০১৩ 

সাদল সাংদশারিত) বাস্তবায়দি প্ররত মাদস একটি সমাবাইল সকাট শ পররিালিা ও টাস্কদিাস শ সরিয়করদণর পেদেপ গ্রহণ করা হদব।  

িা. সমাহাম্মে একরাম উল্ল্যাহ, উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশা, ভালুকা জািাি, টাস্কদিাস শ করমটির সভা আদয়াজদি পেদেপ 

গ্রহণ করা হদব। এিাড়া আইি মরিটররাংদয়র জে উপদজলা স্যারিটারর ইিদেক্টদরর মাধ্যদম অোে সরকারর ও সবসরকারর প্ররতষ্ঠাদির 

সদে সমন্বয় করা হদব।  
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(১) উপদজলা রিব শাহী কম শকতশার কার্ শালয়, ভালুকা 

 আইি অনুর্ায়ী উপদজলা রিব শাহী কম শকতশার কার্ শালয়, ভালুকা 

পাবরলক সেস ও ধূমপািমুক্ত এবাং ধূমপািমুক্ত স্থ্াি রহসাদব রবরভন্ন স্থ্াদি 

সিা-সমারকাং সাইদিজ রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। পররেশ শিকাদল -  

(১) কাউদক ধূমপাি করদত সেখা র্ায়রি, র্া ইরতবািক রেক। আইি অনুর্ায়ী 

ভবদির সব বারান্দা/কদের প্রদবশ পদে সিা সমারকাং সাইদিজ সবখাদি 

দৃশ্যমাি করা েরকার। (২) ভবদির অভযন্তদর তামাদকর রবিয়দকন্দ্র রিল িা।   

মন্তব্য: আইি অনুর্ায়ী সিা সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার রবষয়টি উপদজলা 

রিব শাহী কম শকতশা-সক অবরহত করা হদয়দি।  

 

(২) উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশার কার্ শালয়, ভালুকা 

আইি অনুর্ায়ী উপদজলা 

স্বাস্থ্য কমদেক্স তো উপদজলা 

স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ 

কম শকতশার কার্ শালয় ১০০% 

ধূমপািমুক্ত স্থ্াি। ধূমপািমুক্ত 

পাবরলক সেস এবাং রবরভন্ন 

স্থ্াদি সিা-সমারকাং সাইদিজ 

রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। 

পররেশ শিকাদল -  

(১) কাউদক ধূমপাি করদত 

সেখা র্ায়রি।  

(২) ভবিসমূদহর প্রদবশ পেসহ 

রবরভন্ন স্থ্াদি সিা-সমারকাং 

সাইদিজ লেয করা সগদি।  

(৩) উপদজলা স্বাস্থ্য কমদেক্স 

ভবদির অভযন্তদর রবরভন্ন 

সলাদর আরও সিা সমারকাং 

সাইদিজ লাগাদিা েরকার।   

(৪) উপদজলা স্বাস্থ্য কমদেক্স 

প্রােদণ তামাদকর রবিয়দকন্দ্র 

রিল িা।   

মন্তব্য: আইি অনুর্ায়ী 

উপদজলা স্বাস্থ্য কমদেক্স 

ভবদির অভযন্তদর রবরভন্ন 

সলাদর সিা সমারকাং সাইদিজ 

লাগাদিার রবষয়টি উপদজলা 

স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ 

কম শকতশা ও উপদজলা 

স্যারিটারর ইিদেক্টরদক 

অবরহত করা হদয়দি।  

রিত্র: উপদজলা রিব শাহী কম শকতশার কার্ শালদয়র িীিতলায় িািপাদশর বারান্দা।   
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(৩.১) মীরা িায়াগদিারিক সসন্টার ও (৩.২) রেরু িায়াগদিারিক সসন্টার 

আইি অনুর্ায়ী মীরা িায়াগদিারিক সসন্টার ও রেরু িায়াগদিারিক সসন্টার ১০০% ধূমপািমুক্ত স্থ্াি। ধূমপািমুক্ত স্থ্াি রহসাদব রবরভন্ন স্থ্াদি 

সিা-সমারকাং সাইদিজ রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। পররেশ শিকাদল -  

(১) এক কে রবরশষ্ট এসব িায়াগদিারিক সসন্টাদর আইি অনুর্ায়ী সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সেখা র্ায়রি; 

(২) পররেশ শিকাদল সাংরিষ্ট িায়াগদিারিক সসন্টাদরর কর্তশপে (পররেশ শিকাদল উপরস্থ্ত কম শকতশা) অরতদ্রুত সিা সমারকাং সাইদিজ 

লাগাদিার অেীকার কদরি।  

মন্তব্য: উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশা ও উপদজলা স্যারিটারর ইিদেক্টর আইি অনুর্ায়ী ধূমপািমুক্ত সাইদিজ স্থ্াপি করার 

পেদেপ গ্রহণ করদবি বদল জািাি।  

(৩.৩) মািার হাসপাতাল ও (৩.৪) মারহর হাসপাতাল 

আইি অনুর্ায়ী সবসরকারর এ দুটি হাসপাতাল ১০০% ধূমপািমুক্ত 

স্থ্াি। ধূমপািমুক্ত স্থ্াি রহসাদব রবরভন্ন স্থ্াদি সিা-সমারকাং সাইদিজ রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। পররেশ শিকাদল -  

(১) একারিক কে রবরশষ্ট হাসপাতাল দুটিদত আইি অনুর্ায়ী সকাি সিা-সমারকাং সাইদিজ সেখা র্ায়রি।  

মন্তব্য: হাসপাতালগুদলার কর্তশপে (পররেশ শিকাদল উপরস্থ্ত রিরকৎসক) অরতদ্রুত সিা সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার অেীকার কদরি। 

উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশা ও উপদজলা স্যারিটারর ইিদেক্টর আইি অনুর্ায়ী ধূমপািমুক্ত সাইদিজ স্থ্াপি করার পেদেপ 

গ্রহণ করদবি বদল জািাি। 
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(৩.৫) িামরাই রমিান্ন ভান্ডার (৩.৬) রাজিািী সহাদটল এন্ড রবররয়ািী হাউজ, (৩.৭) সহাদটল স্বাে 

 

আইি 

অনুর্ায়ী সবসরকারর এ 

রতিটি সরস্টুদরন্ট 

ধূমপািমুক্ত স্থ্াি। 

ধূমপািমুক্ত স্থ্াি 

রহসাদব রবরভন্ন স্থ্াদি 

সিা-সমারকাং সাইদিজ 

রবদ্যমাি োকা বাঞ্চিীয়। পররেশ শিকাদল -  

(১) আইি অনুর্ায়ী পর্ শাপ্ত সিা-সমারকাং সাইদিজ সেখা র্ায়রি;  

(২) ধূমপািমুক্ত এলাকা সম্বরলত কাগদজ সলখা রিকার লেয করা সগদি;  

(৩) স্যারিটারর ইিদেক্টর রবশ্ব তামাকমুক্ত রেবস উপলদে প্রকারশত সপািার 

সিাট আকাদর রপ্রন্ট কদর লারগদয়দিি।  

গৃহীত পেদেপ: সরস্টুদরন্ট কর্তশপে অরত দ্রুত সিা সমারকাং সাইদিজ লাগাদিার 

অেীকার কদরি। উপদজলা স্বাস্থ্য ও পররবার কল্যাণ কম শকতশা ও উপদজলা 

স্যারিটারর ইিদেক্টর-সক আইি অনুর্ায়ী ধূমপািমুক্ত সাইদিজ স্থ্াপি করার পেদেপ গ্রহদণর জে অনুদরাি করা হয়। 

 

প্ররতদবেি প্রণয়িকারীর িাম ও স্বাের      প্ররতদবেি অনুদমােিকারী িাম ও স্বাের 

 

আরমনুল ইসলাম        সমা. খরললুর রহমাি 

সপ্রাগ্রাম অরিসার              সমন্বয়কারী 


